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Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant,
créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et 
invisible,

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ,
le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles :
Il est Dieu, né de Dieu,
lumière, née de la lumière,
vrai Dieu, né du vrai Dieu
Engendré non pas créé,
consubstantiel au Père ;
et par lui tout a été fait.
Pour nous les hommes, et pour notre salut,
il descendit du ciel ;
Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est 
fait homme.
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate,
Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau.

Il ressuscita le troisième jour,
conformément aux Écritures, et il monta au ciel ;
il est assis à la droite du Père.
Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts
et son règne n’aura pas de fin.

Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie;
il procède du Père et du Fils.
Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même 
gloire ;
il a parlé par les prophètes.

Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique.
Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés.
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à 
venir.

Amen
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Un seul Dieu, 3 Personnes, 
ceci échappe complètement à notre imaginaire, à notre imagination, mais n’est pas contradictoire avec notre intelligence 
humaine.

Symbole de Nicée-Constantinople / (Credo de Nicée-Constantinople)



Quiconque veut être sauvé, doit avant tout tenir la foi catholique.
Celui qui ne la garde pas entière et inviolée, périra sans aucun doute pour l’éternité.
Or la foi catholique la voici : nous adorons un seul Dieu en trois personnes et la Trinité 
dans l’unité.
Sans confondre les personnes ni diviser la substance.
Car autre est la personne du Père, autre celle du Fils, autre celle de l’Esprit Saint.
Mais une est la divinité du Père et du Fils et de l’Esprit Saint, égale leur gloire, 
coéternelle leur majesté.
Tel est le Père, tel est le Fils, tel est l’Esprit Saint.
Incréé est le Père, incréé est le Fils, incréé est l’Esprit Saint.
Immense est le Père, immense est le Fils, immense est l’Esprit Saint.
Éternel est le Père, éternel est le Fils, éternel est l’Esprit Saint.
Et cependant il n’y a pas trois éternels, mais un seul éternel.
Non plus que trois incréés ni trois immenses, mais un seul incréé et un seul immense.
De même, tout-puissant est le Père, tout-puissant est le Fils, tout-puissant est l’Esprit 
Saint.
Et cependant il n’y a pas trois tout-puissants mais un seul tout-puissant.
Ainsi le Père est Dieu, le Fils est Dieu, l’Esprit saint est Dieu.
Et cependant il n’y a pas trois Dieux mais un seul Dieu.
Ainsi le Père est Seigneur, le Fils est Seigneur, l’Esprit Saint est Seigneur.
Et cependant il n’y a pas trois Seigneurs mais un seul Seigneur.
Car de même que la vérité chrétienne nous oblige à confesser que chaque personne en 
particulier est Dieu et Seigneur, ainsi la religion catholique nous défend de dire qu’il y a 
trois Dieux ou trois Seigneurs.
Le Père n’est fait par aucun autre, ni créé, ni engendré.
Le Fils est du Père seul : ni fait, ni créé, mais engendré.
L’Esprit Saint est du Père et du Fils : ni fait, ni créé, ni engendré, mais procédant.
Il y a donc un seul Père et non trois Pères ; un seul Fils et non trois Fils ; un seul Esprit 
Saint et non trois Esprits Saints.

Et en cette Trinité rien n’est antérieur ou postérieur, rien n’est plus grand ou moins grand, 
mais les trois personnes sont coéternelles et égales entre elles.
De sorte qu’en tout, comme il a été dit ci devant, l’unité doit être adorée dans la Trinité et 
la Trinité dans l’unité.
Celui donc qui veut être sauvé, doit penser ainsi au sujet de la Trinité.
Mais il est nécessaire au salut éternel de croire fidèlement aussi en l’incarnation de notre 
Seigneur Jésus-Christ.
C’est donc la foi droite que de croire et de confesser que notre Seigneur Jésus-Christ, Fils 
de Dieu, est Dieu et homme.
Il est Dieu, de la substance du Père, engendré avant les siècles, et il est homme, de la 
substance de sa mère, né dans le temps ;
Dieu parfait, homme parfait composé d’une âme raisonnable et de chair humaine,
Égal au Père selon la divinité, inférieur au Père selon l’humanité.
Bien qu’il soit Dieu et homme, il n’y a pas cependant deux Christ, mais un Christ ;
Un, non parce que la divinité a été transformée en la chair, mais parce que l’humanité a 
été assumée en Dieu ;
Un absolument, non par un mélange de substance, mais par l’unité de la personne.
Car, de même que l’âme raisonnable et le corps font un homme, de même Dieu et 
l’homme font un Christ.
Il a souffert pour notre salut, il est descendu aux enfers, le troisième jour il est ressuscité 
des morts.
Il est monté aux cieux, il siège à la droite du Père, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts.
À sa venue, tous les hommes ressusciteront avec leurs corps et rendront compte de leurs 
propres actes :
Ceux qui ont bien agi iront dans la vie éternelle, ceux qui ont mal agi, au feu éternel.
Telle est la foi catholique, et quiconque ne gardera pas cette foi fidèlement et fermement, 
ne pourra être sauvé.
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit,
Comme il était au commencement et maintenant & toujours et dans les siècles des 
siècles. Amen.
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Le Symbole d’Athanase / Quicumque – (Athanase : 296/298 – 373)



Les quelques commentaires donnés dans ce document ont notamment 
pour objectif de nous aider à être plus présents à ce que nous disons 
quand nous proclamons le Credo. C’est aussi pour répondre aux 
hérésies/erreurs, pour les éviter nous-mêmes, et pour éviter que les 
personnes sortent de l’Église catholique à cause de ces erreurs, et ne 
profitent plus de tout ce que l’Église catholique peut donner puisque 
c’est la véritable église que Jésus a voulue
 Les textes et commentaires spirituels des saints, etc., sont 

évidemment fondamentaux pour nous, dans nos prières et 
méditations, etc. ; mais ces quelques points transmis dans ce petit 
document ont aussi une certaine importance/utilité pour nos 
prières et méditations. 410/01/2025

Avant-propos
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Quelques « brèves » avant les 

commentaires proprement dits



 Ceci ne peut être saisi que par notre intelligence, 
• pour une part : par notre intelligence humaine, grâce à la métaphysique,
• et surtout et en totalité : par la Révélation, si nous l’accueillons dans notre foi.

 note imagination ne peut rien. Quant aux schémas, ils sont très utiles ; mais ils sont 
forcément faux car ils ne peuvent pas représenter une réalité spirituelle. 
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Dieu unique est 3 Personnes 
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même un schéma plus élaboré, avec des 
flèches pour représenter les "relations" dans la 
Trinité —une flèche pour le Père qui "engendre" 
le Fils, une autre flèche pour le Père et le Fils 
qui "spirent" l’Esprit Saint— ne convient pas 
non plus. Les "relations" divines ne se 
résument évidemment pas à des flèches 
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Précisions

→ symbole ?

 Origine du mot "symbole"
 dans les anciens temps, le "symbole" d’une "alliance" était 

l’équivalent de ce que de nos jours nous appelons "contrat"
‐ entre les 2 personnes qui passaient une alliance, par exemple 

l’on cassait une poterie en 2, et chacune des 2 personnes, 
gardait une des 2 parties de la poterie
* et si des personnes se rencontraient, qui n’étaient pas les 

personnes initiales mais qui se réclamaient d’elles, ce qui le 
prouvait c’était de présenter ces 2 parties de la poterie et que 
l’on retrouve la forme de la poterie initiale qui avait été cassée

 De façon similaire, ceux qui professent le même Credo se 
reconnaissent comme chrétiens, comme faisant partie de l’Alliance que 
Dieu a faite avec l’Église, et chacun de nous
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 Le mystère fondamental de la Trinité ( = Dieu est unique, Dieu est 3 Personnes) était 
nié dans de très vastes territoires / pays 

 l’hérésie / l’erreur de l’arianisme s’était si répandue que la religion chrétienne, 
fondée par Jésus, avait le risque de disparaître complètement
• par exemple toutes les peuplades, sauf une (Clovis), qui constituaient ce 

qu’est maintenant la France, étaient tombées dans l’hérésie arienne 

 Le concile de Nicée I (en 325)
 pour faire face et arrêter l’hérésie / l’erreur de l’arianisme

• Arius, prêtre d’Alexandrie et ses disciples remettaient en question la divinité 
de Jésus, et professaient que dans la Trinité, le Fils n’est pas égal au Père
‐ en d’autres termes que le Père seul est Dieu
‐ et que le Fils a une nature particulière inférieure à celle du Père ; que le Fils 

n’était que la plus haute et la première des créatures
• les Pères du concile établissent le dogme de la consubstantialité du Christ au 

Père
‐ ils ont promulgué le Credo appelé "le Symbole de Nicée", mais plus connu 

encore sous l’appellation "le Symbole des Apôtres" , et qui est celui le plus 
souvent proclamé aux messes

Petit historique



→ Les dogmes c’est insupportable ?

 Non ! La finalité des dogmes de l’Église catholique n’est pas de nous embêter ou de 
nous brimer, mais de nous guider et nous enrichir

* comme souvent pour les termes utilisés par l’Église catholique, le sens du 
mot "dogme" a été détourné par des personnes mal-informées ou mal-
intentionnées envers l’Église catholique
. et de nos jours elles utilisent par exemple le mot "dogmatique" pour dire que 

quelqu’un est borné, irrationnel, intolérant, infréquentable, etc., quand elles 
cherchent à l’exclure du "paysage social", et éviter un véritable débat, etc.

 Les dogmes de l’Église catholique :

• n’ajoutent rien à la Révélation
* mais sont un réel et authentique progrès dans la formulation de plus en plus 

explicite du contenu de la Révélation

‐ il ne peut pas y avoir d’ajout à la Révélation
* en Jésus-Christ, qui est Lui-même la Vérité divine faite homme, tout est révélé 

. plus rien ne pourra jamais être ajouté à ce qui est ainsi révélé en Lui (sa 
parole, ses actes, etc.)
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Précisions
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Petit historique  Suite

 Le concile de Constantinople I (en 381)

 Les Pères du concile ont promulgué le Credo appelé Credo de 
"Nicée-Constantinople",
‐ il aurait pu s’appeler "Credo de Constantinople", mais il est 

appelé Credo de "Nicée-Constantinople" parce qu’il reprend le 
Credo de Nicée et complète/précise/développe certaines 
parties, en particulier par une grande confession trinitaire

• la divinité du Christ y est confessée de plusieurs manières,

• et le Symbole de Nicée est complété pour rappeler que l’Esprit 
Saint aussi est Dieu
‐ Comme Dieu, il est Seigneur, il donne la vie ; il procède du Père 

et, avec le Père et le Fils, il reçoit la même adoration et 
glorification
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 À noter qu’avant l’arianisme il y avait eu le sabellianisme (hérésie 
condamnée par le Pape Calixte en 220, au début du 3e siècle)

 Sabellius prétendait que Dieu était une seule Personne, qui 
apparaissait avec des masques différents
• il prétendait que le Père, le Fils et l’Esprit ne sont que trois 

aspects, pour nous, de la même Personne
‐ il concluait ainsi à l’unité absolue de la "Substance divine" 

et de la "Personne divine"
. alors, la distinction réelle des Personnes divines 

s’évanouit
 Le Credo de Nicée-Constantinople met bien "les points sur les i" 
pour condamner/corriger en particulier ces erreurs-là

Petit historique  Suite
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Compléments



 Quand on dit “personne” en Dieu, cela a un sens très différent du sens 
que l’on a dans le cas d’une "personne humaine"

 cela ne veut pas dire pour autant qu’il n’y ait pas une "analogie" *
• c’est-à-dire qu’en parlant de "personnes" en Dieu, on exprime 

vraiment quelque chose
‐ c’est une "analogie".

 Au sein de l’unique Dieu / "Être divin" / "Substance * divine" / "nature 
divine" subsistent de toute éternité trois Personnes réellement distinctes : 
le Père, le Fils et le Saint-Esprit, (Conc. Vatican I : DS 3015)
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Personne

* Ces termes sont précisés par la suite dans ce document
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I ]. Dans le Credo :

« créateur […] de l’univers visible et 

invisible »



 L’univers invisible : les “esprits purs”. En religion on dit : les anges

 "esprit pur” est une appellation philosophique

• le terme “pur” ne signifie pas que l’esprit en question est “sans 
péché” dans le domaine de la pureté, ou dans tout autre domaine

‐ mais le terme “pur” signifie que cet esprit n’est qu’esprit, qu’il 
est totalement spirituel, qu’il est immatériel

 le Diable et les autres Démons sont aussi des anges, mais des 
"mauvais anges"

• "ange" vient du mot grec "angelos" qui signifie "messager"

‐ les "bons anges", qui sont de vrais serviteurs et messagers de 
Dieu, ne font pas écran par rapport aux messages de Dieu / à 
l’amour de Dieu / à la vérité qu’est Dieu 1510/01/2025

« créateur […] de l’univers visible et invisible »



‐ les "mauvais anges" ont refusé de servir Dieu, ils ne sont 
plus des messagers de Dieu, au contraire ils font écran par 
rapport à Dieu, ils ne sont que mensonge, des illusionnistes, 
des prestidigitateurs, pour tromper et faire le mal
* c’est la jalousie qui les a fait chuter, en particulier la 

jalousie par rapport à l’homme, car l’homme est, lui, créé 
à l’image et à la ressemblance de Dieu, parce que 
l’homme est fécond, etc. 

 par habitude de langage on dit souvent : “les anges”, pour 
parler des “bons/saints anges”, et “les démons” pour parler 
des “mauvais anges”
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« créateur […] de l’univers visible et invisible » Suite



 L’existence des "esprits purs" ne peut pas se démontrer, leur non-
existence non plus

 on ne peut que croire, ou pas, en leur existence
• pour un catholique croire en leur existence est "de foi"
‐ la Bible, à commencer par le Nouveau Testament, en parle 

en plusieurs endroits

 la “philosophie première” (= la métaphysique)
‐ est capable d’atteindre l’existence d’un “Être premier” (que 

les religions appellent Dieu), qui est un “esprit pur”
‐ mais elle n’est pas capable de montrer qu’il existe d’autres 

“esprits purs”
1710/01/2025

“esprits purs” : les “bons anges” et les démons



 à noter que 
‐ Dieu en tant qu’ "esprit pur"
‐ et les anges en tant qu’ "esprits purs"

• sont “infiniment” différents 
‐ les anges sont des créatures
‐ Dieu est le Créateur
‐ le terme "esprit pur" utilisé pour Dieu et pour les anges est utilisé de 

façon analogique
 Au plan de l’intelligence humaine laissée à ses seules forces

 si l’on prend comme hypothèse qu’ils existent
• alors la "philosophie première" est capable de préciser des choses sur 

les "esprits purs" que sont les anges 
. par exemple que ces "esprits purs" ont des intelligences qui ne sont 

pas du même type que celle des hommes, et “l’esprit pur” le moins 
intelligent a une intelligence incomparablement supérieure à celle 
de l’homme le plus intelligent, voire de “l’ensemble des 
intelligences” de tous les hommes de tous les temps 1810/01/2025

Les “bons anges” et les démons  suite
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→ "démonstration"

 Pour parler des recherches et découvertes en métaphysique, on utilise 
souvent le terme "démonstration", parce que c’est un terme bien connu 
qu’il "dit" que le raisonnement est parfaitement rigoureux

 en fait, pour être précis et plus juste, il faudrait dire en ce qui 
concerne la métaphysique : "induction" et non pas 
"démonstration"
• ainsi, pour la découverte par les seules forces de notre 

intelligence humaine * de l’existence d’un "Être premier" (que les 
religions appellent Dieu), il s’agit d’un raisonnement par 
"induction" (qui est tout autant “parfaitement rigoureux” qu’un 
raisonnement par "démonstration")

* "Par les seules force de notre intelligence humaine" = sans l’aide du contenu de notre foi = sans l’aide du 
contenu de la Révélation

Précisions — "Démonstration"



 Principe(s) : 

 pour les sciences autres que “la philosophie réaliste”
• on part des “principes”
‐ les “principes” sont des sortes de “lois” que l’on pose comme vraies sans 

les démontrer/prouver et que l’on prend comme point de départ, au début de 
la recherche que l’on veut mener, au début de la théorie que l’on bâtit
* typiquement les mathématiques. Dans le langage des mathématiques le 

mot “principe” a un sens proche de “axiome”, ou même de “définition”

 pour “la philosophie réaliste” (dont la métaphysique)
• on aboutit à un “principe”
‐ et un “principe” y est “principe” dans tel ou tel domaine

 dans le langage courant 
• le mot principe est souvent plus ou moins synonyme de "l’idée globale de …" / 

"la structure (en bref) de…". Exemples : 
‐ "le principe de fonctionnement de cet appareil c’est…«
‐ "le principe de ce raisonnement c’est…«
‐ etc. 2010/01/2025

Précisions — « Principes"



 en "philosophie réaliste"

 le mot principe signifie quelque chose à quoi une recherche/étude 
aboutit 

• la découverte de quelque chose
‐ qui n’est 

* ni connu 

* ni définissable

‐ mais qui existe nécessairement

* dont on découvre/prouve l’existence :
. – c’est-à-dire que  l’on découvre/prouve que : "il y a là, en 

amont / à ce niveau, nécessairement quelque chose" qui est 
‘source’ ”
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Précisions — « Principes"  Suite
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Précisions — "C’est de foi"

→ Que veut dire : “c’est de foi” ?

 cela signifie que cela fait partie du contenu de la foi catholique. On parle 
aussi de “vérités de foi” / “vérités révélées”

• si l’on veut être honnête avec soi-même et avec les autres :
‐ on n’a pas le droit de se dire catholique si l’on rejette quelque chose du 

contenu de la foi catholique. En revanche on peut se dire “chrétien 
protestant”, ou…, etc.
* ce n’est pas un supermarché. On ne choisit pas : je prends ceci, je ne 

prends pas cela ; mais : je "prends" tout !
‐ et on n’a pas le droit non plus de se dire catholique alors que, 

consciemment, on n’agit pas en catholique
. par exemple, un certain nombre de politiciens qui déclarent être 

catholiques, et qui en même temps affirment des choses qui sont 
contraires —et votent des lois qui sont contraires— à 
l’enseignement des conciles et du pape 
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Précisions — "L’analogie"

→ Que signifient les termes : "analogie", "analogique" ?

 Le langage humain est très inadapté pour parler de Dieu 
 dans cette pauvreté, le moyen que l’on utilise le plus souvent et qui 

est le plus puissant dans notre langage c’est "l’analogie" 
• on parle d’analogie quand on utilise le même mot pour parler de 

deux réalités qui, tout-à-la-fois, ont une certaine ressemblance 
et sont tout à fait différentes
‐ le propre d’une analogie c’est : un seul terme ayant des 

significations très éloignées ; et c’est propre en particulier de la 
théologie. Quand vous dites : Dieu "existe", vous utilisez le mot 
"exister" que vous pouvez utiliser pour vous-même quand vous 
dites : "j’existe" ; mais la manière dont Dieu existe est 
complètement différente de la manière dont vous existez
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‐ Exemples :

* il y a une certaine analogie entre la vie d’un arbre et la vie d’un 
homme

* le mot “père” nous permet de mieux comprendre le relation 
entre le Père qui est la 1ère Personne de la Trinité et Jésus qui 
est la 2e Personne de la Trinité

. mais il faut avoir bien conscience que cette relation de 
paternité dans la Trinité est très différente de la relation de 
paternité entre un père et son fils dans notre humanité

* nous parlons de Jésus comme "Fils", comme "Verbe", comme 
"lumière". Tous ces termes sont des termes analogiques, ils ne 
nous disent pas clairement ce qu’est par exemple cette 
"lumière" qu’est Jésus

Précisions — "L’analogie"  Suite
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Compléments



 La "philosophie réaliste", —dont la métaphysique fait partie—, est 
une science qui étudie le réel à partir de l’expérience que nous avons 
du réel / de la réalité / des réalités existantes, et cherche à avancer 
dans la connaissance de la vérité, du réel, de la réalité

 de ce fait, les "termes" et "définitions" qu’utilise "la 
philosophie réaliste" (dont la métaphysique) sont les 
aboutissements des “analyses / découvertes / mises en 
lumière” de "la philosophie réaliste", et non "des points de 
départ" de cette science, comme le seraient des axiomes, des 
définitions de départ, "des idées a priori"
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La métaphysique ( = la "philosophie première")



• c’est là la différence fondamentale avec ce que sont les 
"systèmes philosophiques" :
‐ eux, prennent des "idées" comme point de départ, et non 

les "expériences" "des réalités existantes"
* de ce fait leurs études/développements sont des 

"théories"
* ce sont des "idéalismes" (dans le sens qu’ils se fondent 

sur des idées), que l’on appelle aussi, pour les mêmes 
raisons, des "idéologies".
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La métaphysique ( = la "philosophie première")  Suite



 Démonstration :

 Le mot “démonstration” s’applique préférentiellement à un “raisonnement 
par déduction”

• exemple typique, les mathématiques : Pour bâtir telle théorie 
mathématique, on pose au départ des “principes”, qui sont des axiomes, 
des postulats, c’est-à-dire des affirmations que l’on ne démontre pas 
(mais qui doivent tout de même être non contradictoires entre-eux), que 
l’on prend comme base pour les raisonnements. Partant de là l’on 
effectue des déductions progressives à travers des raisonnements qui 
aboutissent à des résultats : théorèmes et nouvelles définitions, à partir 
desquels on peut déduire d’autres résultats, etc., l’on bâtit ainsi une 
théorie
‐ remarque : La série d’axiomes/postulats au départ d’une théorie peut 

être contradictoire avec la série d’axiomes/postulats de départ d’une 
autre théorie. C’est le cas par exemple entre la “géométrie 
euclidienne” et les géométries “non-euclidiennes” 
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"Induction" ou bien "démonstration" — "Principe(s)"  Suite



 Induction :

 à l’inverse une “induction”, un raisonnement par “induction” cherche, à 
partir de telle (s) ou telle(s) réalité(s) à remonter à la “source”, au 
“principe” (au sens philosophique du terme), qui permet d’expliquer 
cette/ces réalité(s) 

• l’on ne “déduit” pas, l’on “induit” 

‐ à partir d’une réalité, “on tire sur le fil” 
* pour découvrir l’existence de la source à laquelle il mène

* et l’on cherche ensuite à découvrir un maximum de choses sur cette 
source, —même si cela reste modeste par rapport à ce qu’elle est en 
elle-même— 
. et à expliquer / mieux comprendre ce qui en découle —en 

particulier pour ce qui concerne le point de départ de notre 
questionnement—
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"Induction" ou bien "démonstration" — "Principe(s)"  Suite



• en philosophie réaliste le “principe” (“principe” dans 
tel ou tel domaine) 

‐ c’est quelque chose à quoi 

* "notre expérience de la réalité + notre analyse + 
notre réflexion intellectuelle" aboutissent 

. on découvre quelque chose qui existe 
nécessairement, qui est “source” dans le domaine 
concerné

‐ on part d’ "une réalité", et on remonte "le bout de fil" jusqu’à 
sa source

3010/01/2025

Précisions — "Principes"  Suite



• quel que soit le domaine, le "principe" dans ce domaine 
‐ on ne peut pas vraiment le définir, sinon ce ne serait plus le "principe" 

dans le domaine concerné 
* en effet on définit toujours quelque chose par autre chose, et cet 

autre chose est alors “en amont” * de ce que l’on définit
* on découvre l’existence d’un principe (par exemple l’âme comme 

principe de vie), on montre qu’il existe nécessairement, mais on ne 
sait pas vraiment ce qu’il est, ce que c’est 
. on ne peut pas dire grand-chose de lui en dehors du fait qu’il existe 

nécessairement ; mais on arrive quand même à en dire des choses, 
et que de lui découle tout le reste du domaine concerné : par 
exemple on arrive à montrer que l’âme humaine est immortelle, et 
ce n’est pas rien de pouvoir montrer cela ! c’est même essentiel 
pour chacun de nous de savoir que son âme est immortelle ! 
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Précisions — "Principes"  Suite

* Ou découvert auparavant ailleurs, dans une autre recherche.
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II ]. Dans le Credo :

« Jésus Christ […], consubstantiel au 

Père »



consubstantiel au Père = de même "substance" que le Père
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Jésus Christ […], consubstantiel au Père

 cela signifie que le Père étant Dieu, 
• alors le Fils, vu qu’il est « consubstantiel » au Père, 
‐ est lui-aussi Dieu.

 à noter que dans le Credo de Nicée-Constantinople il y a plusieurs 
autres choses qui disent qu’il est Dieu :
• « Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ » 
‐ or « Seigneur » = Dieu

• « le Fils unique de Dieu »
‐ or un fils est de même "nature" que le Père

• « Il est Dieu, né de Dieu »
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Jésus Christ […], consubstantiel au Père Suite

 « consubstantiel au Père » est plus profond et plus précis que : « de 
même nature que le Père »

 par exemple : 

• Jésus, est une seule Personne mais avec 2 "natures" : 

‐ il est tout-à-la-fois totalement Dieu (de même "nature 
divine" que le Père et l’Esprit Saint) et totalement homme 
(de même "nature humaine" que chaque homme) ;

• quant aux hommes : 

‐ 2 hommes sont de même nature (la nature humaine), mais 
sont 2 "substances" séparées, 2 "êtres" distincts.



3510/01/2025

Jésus Christ […], consubstantiel au Père Suite

 le Fils est "la même unique substance * divine que le Père"

 c’est une seule substance

• “substance” ici dans le sens philosophique/métaphysique du terme, et non 
pas dans le sens du langage courant

‐ ne pas confondre "substance" et "matière", 

* ainsi, par exemple: 
. dans le sens métaphysique du terme, la substance peut être “matérielle” 

(par exemple la substance d’une plante est matérielle), et peut être 
“spirituelle” (par exemple dans le cas des anges) ;

. pour chaque être humain, sa substance c’est son "âme spirituelle" 
[précisons : l'âme est "substance" d'un homme au sens où elle est le 
"principe d'être" —ce n'est pas le corps—, mais d'un autre point vue la 
"réalité substantielle" ("le sujet existant"  ; "l’étant") c'est tout l’homme. 
Il est important de distinguer le "principe d'être" de "ce dont il est 
principe" (la "réalité substantielle")].

* "substance" en français traduit le mot latin "substantia", qui est lui-même sensé traduire le mot (originel) grec "ousia". Mais le mot 
substantia/substance prête à confusion, si bien qu’il aurait peut-être mieux valu conserver le terme "ousia" sans le traduire.



 dans la traduction précédente du Credo de Nicée-Constantinople, un souci 
pastoral avait fait abandonner le mot "consubstantiel" parce qu’il risquait de 
ne pas être compris par la majorité des personnes ; 

• en effet dans le vocabulaire courant aujourd’hui le mot "substance" est 
réservé aux substances matérielles et on a perdu l’idée qu’il convient 
"analogiquement" à Dieu ;

‐ mais le remplacement de "consubstantiel" par "de même nature que le 
Père" était une traduction très incomplète, 

* car si elle écarte l’hérésie d’Arius en affirmant l’égalité de "nature" du 
Père et du Fils, et donc la divinité du Fils, elle n’écarte pas le trithéisme : 

. c’est parce le trithéisme ne menaçait personne à l’époque, pensait-on, 
que du point de vue pastoral on avait cru bon, en France, d’adopter 
cette traduction. 3610/01/2025

« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



• (citation d’un cours sur la Trinité fait par le Père Martin Sabathé, 
un des principaux enseignants de la Communauté Saint-Jean) : 

‐ « [consubstantiel] cela veut dire que le Père et le Fils partagent, 
ou sont, le même "Être" divin, tout simplement. Dieu est Père et 
Fils, ou : le Père et le Fils est Dieu, ou sont Dieu, c’est difficile à 
dire. Le seul Dieu c’est le Père et le Fils, le Père et le Fils c’est le 
seul Dieu. “Consubstantiel” veut dire que le Père est "un" avec 
le Fils, un seul Dieu. Il faudra rajouter l’Esprit Saint, qui bien 
évidemment lui aussi est consubstantiel au Père et au Fils. Vous 
allez me dire : je ne comprends toujours pas beaucoup plus. 
C’est sûr, nous ne sommes pas dans la vision de Dieu, nous 
sommes en train de dire aux ariens : " contrairement à ce que 
vous dites, le Fils est Dieu, comme le Père, est Dieu, eh bien ils 
sont ‘consubstantiels’, tout simplement : ‘homoousios’ " »
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 les Pères des conciles de Nicée et de Nicée-Constantinople 
connaissaient la métaphysique et ont voulu utiliser les 
découvertes profondes de la métaphysique, et les termes 
précis que cette science utilise

• Rappel : La métaphysique ne peut pas atteindre le fait que la 
Trinité soit 3 Personnes, mais elle est capable de montrer 
qu’il ne faut pas confondre "substance" et "personne", et 
qu’il n’est pas impossible qu’un même "être" (et de ce fait, 
une seule/unique "substance") soit plusieurs "personnes"
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 L’intelligence humaine, avec la science métaphysique, est capable 
de découvrir que la vie intérieure de "l’Être premier" (que les religions 
appellent Dieu) est une vie purement spirituelle d’intelligence 
parfaite et d’amour parfait de Lui-même en son Être infini 

‐ mais, pour autant, l’intelligence humaine ne peut se faire 
aucune idée de ce qu’est en Dieu cette vie intérieure 
d’intelligence et d’amour, l’intériorité divine demeurant 
pour elle mystère impénétrable

 remarque : de la part de Dieu, (ou d’une des 3 Personnes 
divines), ce n’est évidemment ni du "nombrilisme", ni de 
l’orgueil, ni de la vanité, ni de l’égoïsme, etc., : il est l’Amour 
infini, le bien Infini, etc. : 
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



• en langage humain, TRÈS approximatif, on pourrait dire : 

‐ « que pourrait-il connaître/aimer/etc. mieux et plus que lui-
même ? S’il ne le faisait pas il ne serait pas Dieu ! parce que 
quelqu’un qui, même par bonté/miséricorde/etc., aimerait 
plus par exemple un petit chat angora —"il est si mignon 
!…"— que le Bien infini, la Bonté infini, le Tout-Puissant, 
etc., ce quelqu’un serait "vraiment à côté de ses pompes" »

 et dans son amour infini pour nous, il nous crée et désire se 
donner à chacun de nous, si, avec le secours de sa grâce, nous 
voulons bien l’accepter, Lui qui est l’Amour, le Bien, la Beauté, 
la Toute-Puissance, etc., infinis
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



• et comme nous l’avions rejeté, et que, de notre part, il n’était plus 
possible par nous-mêmes de revenir en arrière, il est venu nous 
sauver,

‐ et pour ce faire, et pour nous montrer à quel point il nous aime, 
la Trinité (dont le Fils aussi, en sa nature divine, et l’Esprit saint) 
a préféré sacrifier la vie humaine de Jésus, —le Fils en sa nature 
humaine—, pour que nous puissions avoir, si on l’accueille, la 
"vie éternelle", la "vie d’enfant de Dieu", et pouvoir aller au ciel 
et y vivre avec Dieu pour l’éternité, dans "le bonheur / la joie / la 
plénitude / etc." infinis,
* Jésus, en sa nature humaine, s’est sacrifié par amour et dans 

l’amour, pour le Père et pour chacun de nous.
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 Dans le Nouveau Testament, concernant Jésus Christ, nous avons en 
particulier :

• « Jn 1, 1 Au commencement était le Verbe, et le Verbe était auprès 
de Dieu, et le Verbe était Dieu »
‐ "Verbe" étant ici la traduction du terme grec "Logos" *

* le mot « Logos" est traduit en latin par « Verbum", et en 
français par "Parole", "Verbe" (mais pas dans le sens de 
"verbe" qui se conjugue)
. (remarque : les termes : "verbum", "verbe", "parole", sont 

pauvres, réducteurs de sens, par rapport au terme "logos", 
qui, lui, a une profondeur de sens beaucoup plus riche)

• et il est, aussi, souvent dit « Lumière »

* Le grec "logos" a donné en français le suffixe "logie" utilisé pour les noms de toutes les sciences, ce qui montre bien 
qu’il s’agit là du "discours intérieur" de la raison tout autant que du "discours proféré à l’extérieur"
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 Si l’on s’appuie sur notre expérience humaine et que l’on considère 
notre vie intellectuelle :

 elle consiste dans une parole intérieure que nous appelons la 
pensée

‐ en laquelle, même quand aucune parole n’est proférée 
extérieurement, nous exprimons au-dedans de nous tout ce que 
notre intelligence conçoit et comprend

 mais la recherche métaphysique est radicalement incapable de 
montrer si l’intelligence de l’ "Être premier" ( = Dieu) comporte, 
comme chez l’homme, de s’exprimer en une "parole intérieure", en 
une "pensée"
• en revanche, donc, le Nouveau Testament nous le révèle
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 le Nouveau Testament nous apprend donc :
 que l’Intelligence parfaite que Dieu est de Lui-même 

• s’exprime éternellement à l’intérieur de Dieu dans une Pensée, 
une Parole intérieure, un « Verbe » ou « Logos » 
‐ en qui tout ce qu’est Dieu en l’infinité de Son Être et de toute 

perfection est totalement dit/exprimé
 Pour dire parfaitement tout ce qu’est Dieu il faut être Dieu 

 Dieu seul exprime totalement tout ce qu’est Dieu
• donc être Verbe ou Image ou Reproduction de Dieu, c’est être 

Dieu parce que la connaissance de Dieu, c’est Dieu Lui-même 
parfaitement transparent à Lui-même dans la pure identité de 
Son Être infini
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 Ceci revient à dire que le Verbe est « Dieu né, ou engendré, de Dieu » car 
"engendrer" signifie bien donner naissance à un être de même "nature" que soi, 
à un être en qui sa propre nature est reproduite

 et contrairement à ce que prétendait Arius, le Verbe n’est pas "la 
première oeuvre de Dieu", n’est pas "la plus parfaite des créatures"
• il n’est pas "oeuvre" de Dieu, il n’est pas "fait" ou "créé" mais : « 

engendré »
 comment exprimer cela autrement qu’en disant que le Verbe est Fils de 

Dieu et que Dieu qui l’engendre est par là Père ? En effet :
• quand un menuisier fait une table, c’est son "oeuvre", ce n’est pas son 

"fils" : il ne lui a pas communiqué sa "nature humaine"
• mais quand un homme engendre un autre homme, c’est son "fils" : 
‐ il lui a communiqué sa "nature humaine"
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 « Engendré » et non pas "fait", le Verbe, à qui Dieu communique toute sa 
nature divine en s’exprimant parfaitement et totalement en Lui et par Lui, 
est par là vrai Fils

 Dire que Dieu est Père et Fils, c’est dire qu’Il est deux "personnes" 
réellement distinctes : 

. il n’y a de "paternité" que vis-à-vis d’un fils distinct de soi, 

. il n’y a de "filiation" que vis-à-vis d’un père distinct de soi. 

‐ ceci est confirmé par tout le Nouveau Testament qui parle sans 
cesse du Père et du Fils comme de deux personnes distinctes 
en relation entre elles
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 de nouveau la tentation de penser : "donc y aurait-il 2 dieux ?"  En effet :
‐ quand un homme a engendré un fils, ils ont tous deux la "nature" 

humaine, mais ce sont deux hommes distincts, c’est-à-dire deux 
"substances" distinctes
* or Dieu le Fils est Dieu, c’est-à-dire de "nature" divine comme le 

Père et en égalité parfaite avec Lui, donc tous deux ont la nature 
divine, faudrait-il en conclure qu’ils sont deux dieux, c’est-à-dire 
deux "substances" distinctes ?

• la foi chrétienne professe que le Père et le Fils, s’ils sont deux 
"Personnes" réellement distinctes, ne sont pas deux dieux, mais un 
seul Dieu, donc non seulement sont de même "nature" divine, mais 
sont une seule et unique "substance" divine et non pas deux 
"substances" comme le sont deux hommes
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« Jésus Christ […], consubstantiel au Père »  Suite



 Le Père et le Fils sont l’un et l’autre [et l’Esprit Saint aussi] toute la 
perfection divine indivise sans partage entre eux : une seule 
"éternité", une seule "toute-puissance", un seul "Créateur", une seule 
"Intelligence divine", une seule "Volonté divine", etc. 

‐ (en particulier c’est parce que la Création est l’oeuvre 
commune des Trois Personnes Divines sans distinction 
entre elles qu’il est impossible à l’intelligence humaine de 
découvrir, sans la Révélation, le Mystère de la Trinité, 
puisqu’elle ne peut connaître de Dieu que ce qui s’en 
manifeste dans la création)

 Remarque : En revanche, il y a en Jésus-Christ une intelligence 
et une volonté humaines totalement distinctes de son 
intelligence et de sa volonté divines 4810/01/2025

Jésus Christ […], consubstantiel au Père Suite



 Le Père et le Fils sont identiques par ce qu’Ils sont de manière absolue : 
l’unique "perfection divine" sans division ni partage

 s’ils sont pourtant deux Personnes réellement distinctes, c’est 
qu’ils se distinguent par la réciprocité de leurs "relations" de 
"paternité" et de "filiation", 
‐ le Père étant Père par rapport au Fils 
‐ et le Fils étant Fils par rapport au Père 

• d’où cette affirmation fondamentale qu’il n’y a de distinction 
entre les Personnes divines que par la réciprocité de leurs 
"relations"
‐ c’est ce qu’a défini le Concile de Florence : « en Dieu tout est un

là où n’intervient pas la réciprocité des relations »
* le Père comme personne distincte du Fils n’a à Lui que Sa 

paternité et le Fils comme personne distincte du Père n’a à Lui 
que Sa filiation : par tout le reste ils sont identiques
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Jésus Christ […], consubstantiel au Père Suite
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Jésus Christ […], consubstantiel au Père Suite

source / principe

fruit

Les 2 flèches bleues indiquent les "relations" : 
il y a 2 relations : la relation de la "source" au 
"fruit" et la relation du "fruit" à la "source"

Père

Fils

paternité filiation

Les 2 flèches bleues indiquent les "relations".

En Dieu, en ce qui concerne la Personne du 
Père et la Personne du Fils : même 
"substance" mais des "relations" opposées 
(réciprocité des "relations"

Schématisation de la vue précédente 

[ Les rectangles ci-dessous représentent les "Personnes" du Père et du Fils et non pas la "Substance" divine (puisqu’elle est unique) ]
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Compléments



En métaphysique, parmi les "êtres", l’on distingue les "substances" et les 
"accidents" * . Exemples :
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La "substance", et les "accidents" (dont la "relation")

 Les "substances", contrairement aux "accidents", sont des "êtres" qui n’ont nul besoin d’un 
autre "être" "en qui exister". Les "substances" sont des êtres qui ont en eux-mêmes de quoi 
exister et se suffisent à eux-mêmes pour exister

* on peut aussi parler de sujet, le sujet est purement “ce qui est”, l’étant, "la réalité 
substantielle"

• pour autant, cela ne veut pas dire qu’une "substance" ne reçoit pas son "être", son 
"existence" , d’un autre "être". C’est "l’Être premier" ( = Dieu) qui est "source" ( = 
"principe") de "l’être" et de "l’existence"

un homme, un cheval, un chêne, une 
pierre, sont des "substances"

la blancheur, la taille de 2 mètres, la 
paternité, la position assise, sont 
des "accidents"  

* rien à voir avec les accidents de la route, etc.
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Les "accidents" sont des "êtres" qui n’existent, et ne peuvent exister, que dans 
un "être" de type "substance"
• Exemple : Il n'y a pas d’ "être" "en lui-même existant" qui serait "la 

blancheur", celle-ci n'a pas en elle-même de quoi "exister", elle a besoin 
d'un autre "être" "en qui exister" que l'on qualifiera de "blanc"

un homme, un cheval, un chêne, une 
pierre, sont des "substances"

la blancheur, la taille de 2 mètres, la 
paternité, la position assise, sont 
des "accidents"  

La substance et les accidents (dont la "relation") Suite
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La substance, et les accidents (dont la "relation") Suite

 La distinction de la substance et de l'accident, tout comme les autres distinctions en 
métaphysique, ne peut être comprise que par l'intelligence, 

 notre imagination ne peut pas se représenter cette distinction, car alors on se représenterait 
la "substance", cachée à l'intérieur des choses, cachée sous les accidents et recouverte par 
eux comme un objet caché sous la couche de peinture qui le recouvre

• représentation qui induirait complètement en erreur car alors les accidents seraient 
considérés comme s'ils étaient eux-mêmes des substances (la couche de peinture qui 
recouvre un objet est une substance) ; et la substance serait considérée comme pouvant 
exister sans ses accidents et indépendamment d'eux ? 

‐ or la substance n'existe que déterminée par ses accidents (par exemple un cheval 
blanc n'existe qu'avec la détermination de cette blancheur), n'existe qu'avec ses 
accidents en elle, et les accidents n'existent que de l'être de la substance qu'ils 
déterminent ainsi, ils n’existent qu'en cette substance déterminée ainsi par eux, de 
sorte que l'être réel est constitué par l'ensemble de la substance et de ses accidents 
inséparablement et qu'on ne peut considérer ni la substance sans les accidents ni les 
accidents sans la substance.
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La substance, et les accidents (dont la "relation") Suite

La connaissance sensible ( = la connaissance provenant de nos 5 sens) ne perçoit que les accidents, 
comme par exemple la couleur

‐ à noter que les "sciences expérimentales" supposent des "substances" qui sont les 
"sujets" affectés par les "phénomènes" et "accidents" qu'elles s'appliquent à observer

 le sens commun possède incontestablement cette notion de substance, et l'homme de la rue 
considère toutes les choses qu'il rencontre autour de lui comme des substances : spontanément 
l'intelligence à travers la perception des accidents sensibles des choses va aux substances qui 
sont les sujets supposés par ces accidents

Concernant les accidents, Aristote les a classés en 9 catégories. Les 4 principales :

1). "La qualité" : c'est tout ce qui "qualifie" la substance. Exemples : la blancheur est une qualité. 
Chez un homme, intelligence et liberté sont des qualités. 

2). "La quantité" : la quantité est un accident propre aux substances corporelles en tant qu'en raison 
de la matière dont elles sont faites elles sont divisibles en parties extérieures les unes aux autres, 
de sorte que c'est par la quantité que la substance corporelle est étendue et mesurable. 

3). "La relation" : c'est l'accident par lequel un être se rapporte à un autre. Par exemple la paternité 
est une relation, elle concerne le père dans son rapport au fils. 

4). "L'action" : c'est l'accident par lequel un être en agissant en transforme un autre. Par exemple 
l'action de l'instrument du sculpteur transforme le marbre qui reçoit cette action. 
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À propos des "réalités" découvertes par la métaphysique

 Seule la recherche philosophique * permet "d’atteindre / de 
découvrir" l’existence de certaines réalités fondamentales :

 notre intelligence,
‐ à partir de notre "expérience" ** de la réalité / du réel,
‐ et en utilisant un raisonnement (on ne peut plus rigoureux) 

par "induction", 
• nous permet "d’atteindre / de découvrir" "l’existence" de 

telle "réalité"

* Rappel : Dans ce document, quand nous parlons de "philosophie" il s’agit bien d’une science qui se fonde sur 
l’expérience que nous avons de la réalité / du réel, et que l’on appelle de ce fait "philosophie réaliste", et non 
pas d’un parmi la multitude des "systèmes philosophiques", qui eux partent d’"idées", et que de ce fait l’on 
appelle aussi "idéologies"
** Par l’intermédiaire de nos 5 sens : Le toucher, la vue, l’ouïe, l’odorat, le goût.
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À propos des "réalités" découvertes par la métaphysique Suite 

 Découverte de "quelque chose" qui "existe" nécessairement, 
. (mais que l’on ne sait pas "définir" ; ou du moins que l’on 
ne peut pas définir de façon à ce qu’on arrive à vraiment 
"saisir" ce qu’est ce "quelque chose ")

• et on lui donne un nom. Par exemple :
‐ "l’Être premier" (que les religions appellent Dieu)
‐ "ousia" (en grec), malencontreusement * traduit par 

"substantia" (en latin), et par "substance" (en français) 
 qu’on ne sait pas vraiment définir, mais dont on peut en dire 

quand même un certain nombre de choses.
* Parce que le terme "substances", en français, est utilisé en langage contemporain dans un tout autre sens que ce que 
représente le terme grec "ousia"  ; ce qui entraîne des confusions énormes, ou pour le moins un effort de 
"rétropédalage" de traduction/compréhension même pour ceux qui ont quelque formation en "philosophie réaliste".
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À propos des "réalités" découvertes par la métaphysique Suite 

 Découverte de "quelque chose" qui existe nécessairement, mais que l’on a beaucoup 
de mal à "saisir" dans sa quiddité

• typiquement, par exemple, l’"ousia" (la "substance")
 notre imagination ne peut absolument pas nous aider. Bien au contraire : tout ce 

que l’on peut imaginer sera faux. Seule notre intelligence peut nous aider à saisir 
un peu
• remarque : 
‐ il est beaucoup plus facile de mieux saisir l’"ousia" (la "substance"),

* lorsqu'on effectue la démarche de recherche philosophique * , où l’on 
aboutit à la découverte de "quelque chose", —de très important, de 
fondamental—, et qu’on l’appelle ousia, 

* que lorsqu’on ne part que de la "définition" ** que l’on en a donné.

* Par exemple, ce qui est particulièrement important pour nous : une démarche de recherche en philosophie 
réaliste sur l’être humain, sur les êtres humains.
** Comme déjà dit, pas vraiment possible de "définir" un "principe". Une fois qu’on a découvert son existence, 
on peut néanmoins en donner quelques caractéristiques, mais pas vraiment saisir ce qu’il est.
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À propos des "réalités" découvertes par la métaphysique Suite 

 pour nous aider à mieux saisir l’"ousia" (la "substance") : 
• chaque "être humain" est une "ousia" ( = une "substance),
• 2 "êtres humains" sont 2 "ousias" ( = 2 "substances") différentes *
• pour chaque "être humain", dès sa conception et durant toute sa vie : 
‐ il y a des tas de "choses" ** qui changent en lui : sa taille, sa connaissance, 

sa dépendance vitale (en particulier avant sa naissance, mais aussi par 
exemple quand il est sous anesthésie, ou qu’il est évanoui, ou paralysé, 
etc.), le fait qu’il soit éveillé, ou endormi, éventuellement ses préférences, 
ses relations sociales, la couleur des cheveux, le nombre de ses membres 
(dans le cas d’une amputation), etc., 

‐ mais, en tout cela, il y a toujours en lui une même "réalité", —qui subsiste—, 
en qui ces "accidents" existent et sont plus ou moins variables dans le 
temps,
* et c’est ce que l’on appelle l’ "ousia" ( = la "substance") de cet être humain. 

* En revanche, par ailleurs, deux "êtres humains" sont de même "nature" : la "nature humaine".

** Qu’en philosophie on a appelé des "accidents" (ce qui n’a rien à voir avec les "accidents » de la route, etc.).



 Rappel : 
 il y a 2 natures différentes en la Personne de Jésus : la "nature 

divine" et la "nature humaine" ( = Jésus est à la fois, et en 
permanence, totalement Dieu et totalement homme). Marie 
est la mère de Jésus en tant qu’homme, la mère de Jésus "en 
sa nature humaine" *

 Il est, en tant qu’homme, le premier des ressuscités. Jésus, au ciel, 
est en ses 2 natures : 

 en sa "nature divine" (qui a toujours été présente au ciel), 
 et, depuis sa résurrection, en sa nature humaine ressuscitée.
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Dieu unique, et la Personne de Jésus qui est Dieu

* Jésus, bien qu’il ait 2 natures, est une Personne unique. Marie est mère de la Personne qu’est Jésus : elle est 

mère de Dieu.
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Petite synthèse sur Jésus

♦ Le Verbe de Dieu —la 2e Personne de la Trinité— et 
l’homme Jésus qui a vécu sur terre est une seule et même 
personne

♦ La personne de Jésus comporte 2 natures :
‐ la nature divine
‐ et la nature humaine

 remarque : Jésus a notamment 

– 2 intelligences séparées : 
* son intelligence divine
* et son intelligence humaine 

– 2 volontés séparées : 
* sa volonté divine
* et sa volonté humaine 

 Jésus est tout à la fois totalement Dieu et totalement 
homme 

• il est totalement Dieu de toute éternité, comme le 
Père et l’Esprit Saint

• il est devenu homme au moment de son incarnation

– ainsi, en particulier : Jésus, dans sa nature 
humaine a une âme humaine

 Jésus est “présent” “dans” la Trinité avec ses 2 
natures

• en sa nature divine,
• et en sa nature humaine depuis sa résurrection 

– du fait de sa résurrection son corps est devenu 
un “corps glorieux”.

♦ Tout ceci est un mystère
 et ce mystère, comme pour tout mystère chrétien, n’est 
pas incompatible avec notre intelligence humaine : la 
philosophie première nous permet de distinguer ce 
qu’est une “personne” de ce qu’est une “nature” *

* La “nature” non pas dans le sens ici de “les montagnes, les océans, les arbres, les animaux, etc.”, mais dans le sens qui 
permet de distinguer les diverses natures des “choses” : la nature divine, la nature humaine, la nature animale, la nature 
végétale, etc.
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III ]. Dans le Credo :

« Je crois en l’Esprit Saint, […].

Avec le Père et le Fils, il reçoit même 

adoration et même gloire »
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité

 « Jn 7, 37 Au jour solennel où se terminait la fête, Jésus, debout, 
s’écria : "Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi, et qu’il boive, Jn 7, 38 

celui qui croit en moi ! Comme dit l’Écriture : De son cœur couleront 
des fleuves d’eau vive". Jn 7, 39a En disant cela, il parlait de l’Esprit Saint 
qu’allaient recevoir ceux qui croiraient en lui ».

 "Esprit Saint" est le nom de la 3e Personne de la Trinité
• dans l’Écriture on trouve aussi "Esprit", tout simplement
• et "Saint-Esprit" est souvent utilisé
 mais chaque Personne de la Trinité (Père, Jésus, Esprit Saint) 

est Esprit et est Sainte



 « Je crois en l’Esprit Saint […]. Avec le Père et le Fils, il reçoit même 
adoration et même gloire »

  « il reçoit même adoration et même gloire » que le Père et le Fils
• ceci signifie que l’Esprit Saint est Dieu
• (remarque : il faut savoir par ailleurs qu’on n’adore que Dieu seul)
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 à noter qu’il y a aussi dans le Credo de Nicée-Constantinople une autre 
affirmation qui exprime que l’Esprit Saint est Dieu :
• « l’Esprit Saint, qui est Seigneur »
‐ (rappel : « Seigneur » = Dieu)

. L’hérésie / l’erreur du "macédonianisme", dont les adeptes sont appelés 
"pseumatomaques"  : ils prétendaient que l’Esprit Saint n’était pas Dieu mais une créature, 
comme les "ariens" refusaient la divinité du Fils.

L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite



 Le Père s’exprimant parfaitement dans le Fils, et le Fils exprimant 
parfaitement le Père, sont portés, entraînés l’un vers l’autre, donnés et liés 
l’un à l’autre par un mutuel Entraînement, Élan et Don d’amour que nous 
appelons l’Esprit Saint ( = le Saint-Esprit) 

. (remarque : notre amour humain est analogue : il consiste 
dans un élan, un entraînement intérieur vers l’être aimé, et 
c’est là ce que l’on appelle quelquefois "un esprit" *)

‐ et il ne peut être Élan intérieur d’amour de Dieu pour Dieu que 
parce que Lui-même est Dieu
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite

* "esprit" vient du latin "spiritus" traduisant lui-même le grec "pneuma" qui a donné en français "pneumatique", et 
par là signifie d’abord "souffle" ou "vent". Par métaphore on est ainsi amené à appeler "esprit" l’élan de l’amour 
qui entraîne vers ce qu’on aime. On dit par exemple de quelqu’un qu’il a "l’esprit de famille" quand il y a au fond de 
lui un mouvement intérieur vers tout ce qui touche le bien de la famille.



 l’Esprit Saint est Dieu comme le Père et le Fils, en parfaite égalité 
et identité de "nature" et de "substance" avec Eux, 

• formant avec Eux 

‐ un seul Dieu, une seule "substance divine", une seule éternité, 
une seule toute-puissance, un seul Créateur, une seule 
Intelligence divine, une seule Volonté divine, une seule 
perfection divine sans division ni partage, etc. 

 l’Esprit Saint ne se distingue du Père et du Fils que par ses 
"relations" à eux, qu’en "procédant" d’eux comme leur mutuel 
amour, comme l’explosion de leur amour

• tout est "un" en Dieu là où n’intervient pas la réciprocité des 
"relations". 6610/01/2025

L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite

Père

Fils

Esprit Saint

le Père aime le Fils

le Fils aime le Père

Père

Fils

Esprit Saint

le Père aime le Fils

le Fils aime le Père

le même amour



→ Du fait du dernier schéma ci-dessus : Le Père et le Fils : “communion” ou 
bien “fusion” ? 

 L’Esprit Saint “procède” du Père et du fils

• les 2 Personnes du Père et du Fils sont un seul "principe"  ( = une seule 
“source”) de l’Esprit Saint, 

‐ en tant que “principe” unique  de l’Esprit Saint, l’union / la communion 
du Père et du Fils est tellement forte que c’est comme s’ils étaient une 
“casi-personne”—ce n’est pas bien de dire ça mais l’on voit ce que l’on 
veut dire—

‐  mais la “seconde procession” (l’Esprit Saint “procède” du Père et du 
fils), n’annule pas la “première procession” (le Père génère le Fils) où 
le Père et le Fils sont distincts
* les deux Personnes du Père et du Fils sont un seul "principe" du 

Saint-Esprit, mais elles ne sont pas pour autant en "fusion" 
. car le Père ne cesse pas d’être le Père,
. et le Fils ne cesse pas d’être le Fils.
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite



 « Jn 7, 39 En disant cela, il [Jésus] parlait de l’Esprit Saint qu’allaient recevoir ceux 
qui croiraient en lui. En effet, il ne pouvait y avoir l’Esprit, puisque Jésus n’avait pas 
encore été glorifié »

 « Jn 14, 16 et moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre "Paraclet" pour être 
avec vous à jamais, Jn 14, 17 l’Esprit de vérité […]. Jn 14, 26 Mais le “Paraclet”, l’Esprit, 
l’Esprit Saint, qu’enverra le Père en mon Nom, lui vous enseignera tout et vous 
rappellera tout ce que moi je vous ai dit »

 « un autre Paraclet »

• le premier Paraclet c’est Jésus : 

* « 1 Jn 2, 1b Et si quelqu’un vient à pécher, nous avons auprès du Père un 
“Paraclet”, Jésus Christ, le Juste »

• le Fils n’est pas l’Esprit Saint
• l’Esprit Saint n’est pas un "clone" ni le "jumeau" du Fils
• ils sont Paraclets de manière différente 6910/01/2025

L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite



 "paraclet" vient du mot grec "parakletos", traduit en latin par 
"parateclus" ou par "advocatus"

 "advocatus", c’est celui qu’on “appelle vers”, que vous appelez à 
vous, que vous appelez au secours, et le "advocatus" que vous 
appelez vient 

• c’est celui qui vient vous soutenir dans l’épreuve ; vous êtes 
accusé, vous cherchez un avocat pour vous défendre. 
"Parakletos" c’est cela, c’est celui qui nous fait du bien, à nous 
qui allons mal : eh bien oui, puisqu’on est pécheur

‐ Dieu se sert de la boue dans laquelle nous nageons pour venir à 
nous, établir un contact vivifiant et aimant avec nous 
* Révélation de l’amour au cœur de nos ténèbres, —pourtant 

rétives envers la lumière—
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite



 dans l’évangile de saint Jean

 les mentions qui sont faites de l’Esprit Saint sont souvent relatives au 
Christ : à son oeuvre, à la foi, et à l’agir des croyants au Christ

 « un autre Paraclet »

 l’Esprit Saint joue donc un rôle semblable à celui du Christ :
• il nous épaule, nous soutient, nous secourt, prend à cœur nos intérêts. 

Bref, il nous est bienveillant et son action est bienfaisante, alors même 
que nous sommes blessés et avons besoin d’aide, de salut

 mais il joue ce rôle autrement
• « Jn 16, 7 Cependant moi je vous dis la vérité : Mieux vaut pour vous que 

moi je m’en aille, car si je ne m’en vais pas, le “Paraclet” ne viendra pas 
vers vous ; mais si je pars, je vous l’enverrai »
‐ il existe une différence entre le rôle du Christ durant sa vie terrestre, et 

l’Esprit Saint qu’il envoie après sa Pâque 7110/01/2025

L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite



 La théologie * nous permet de mieux saisir que Dieu est "simple" (cf. en 
particulier la "Somme théologique" de saint Thomas d’Aquin)

. [remarque : L’intelligence humaine, avec ses seules forces ( = 
sans la Révélation), est capable de découvrir elle aussi, grâce à la 
métaphysique, que "l’Être premier" est "simple"].

 Dieu est "simple" / la "simplicité" de Dieu = il n’y a pas de 
"composition" en Dieu
‐ il n’y a pas quelque chose comme des parties en Dieu :

* la "substance" divine est une/unique
. ce qui distingue les Personnes divines (Père, Fils, Esprit Saint) 

sont leurs "relations"
. les "relations" ne sont pas des "substances" mais sont des 

"accidents"
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* Rappel : La théologie catholique présuppose 2 choses qui doivent être présentes l’une et l’autre : 1). La 
Révélation (tout le contenu de la Révélation), accueillie dans la foi catholique ; et 2). La “philosophie réaliste” 
(en particulier la métaphysique)

La Révélation : Dieu unique / Trinité Suite



 Aristote, au 5e siècle avant Jésus-Christ, avait mis en lumière les 
"relations" 

 et c’est ce terme précis qui a été utilisé dans le 1er verset de 
l’évangile de saint Jean : 

• « […], kai ô logos èn pros ton théon, […] » se traduit en 
français : 

‐ « et le Logos était en direction de Dieu » / « et le Logos était 
vers Dieu »

* ce qui signifie une "relation" étroite
7310/01/2025

La Trinité — "relations"
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Jésus Christ […], consubstantiel au Père Suite

source / principe

fruit

Les 2 flèches bleues indiquent les "relations" : 
il y a 2 relations : la relation de la "source" au 
"fruit" et la relation du "fruit" à la "source"

Père

Fils

paternité filiation

Les 2 flèches bleues indiquent les "relations".

En Dieu, en ce qui concerne la Personne du 
Père et la Personne du Fils : même 
"substance" mais des "relations" opposées 
(réciprocité des "relations"

[ Les rectangles ci-dessous représentent les "Personnes" du Père et du Fils et non pas la "Substance" divine (puisqu’elle est unique) ]



10/01/2025 75(Remarque La 2e "procession" n’est pas une "génération" )

 Dieu :
‐ 1 seul Dieu
‐ 2 processions 
‐ 3 personnes
‐ 4 relations

 Les 2 processions : le Fils procède du Père ; l’Esprit Saint procède du Père et du Fils

 Les 4 relations en Dieu (surlignées en jaune, et les flèches bleues) :

La Révélation : Dieu unique / Trinité   Suite



 Pourquoi a-t-on 4 relations ? Comment fait-on pour avoir 4 relations et 3 Personnes, et 
non pas 6 relations, alors que les Personnes divines se distinguent par leurs relations 
réciproques ?

 le Père et le Fils sont “un” dans leur "procession" de l’Esprit Saint
• au plan des Personnes :

‐ l’Amour du Père pour le Fils, et l’Amour du Fils pour le Père, c’est le même 
Amour : c’est l’Esprit Saint, la 3e Personne de la Trinité,
* ils "spirent" l’Esprit Saint comme leur Amour, dans l’unité absolue puisque 

c’est le même Amour
. le Père retrouve dans le Fils ce qu’il est, donc il aime ce Bien parfait, cette 

Bonté parfaite, etc., qu’il retrouve dans le Fils, et le Fils aime dans le Père ce 
même Bien parfait, cette même Bonté parfaite, etc., qui est dans le Père ; 
donc c’est le même amour

• au plan des relations :

‐ le Père et le Fils sont "un" comme source de la "procession" de l’Esprit Saint, 
* il n’y a que 2 relations entre, le duo "Personne du Père et Personne du Fils", et 

l’Esprit Saint
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite



 Si le Mystère de la Trinité nous est en lui-même incompréhensible, il apporte à 
notre intelligence, si elle l’accueille, une profonde lumière concernant Dieu :

 Dieu est une communauté parfaite de 3 Personnes qui ont tout en commun 
en étant toutes trois l’unique perfection divine sans division ni partage
• et qui ne se "distinguent" que par leurs "relations" les unes aux autres, 
‐ c’est-à-dire par cela même qui les "unit" et les relie. 

• cette communauté est si totale que chaque personne inclut en elle les 
deux autres puisque chaque personne est Dieu et que Dieu est les Trois 
personnes 
‐ c’est là ce que la théologie appelle la circuminsession des Personnes 

divines [ce qui veut dire que les Personnes de la sainte Trinité sont 
réciproquement incluses les unes en les autres]. Compénétration 
mutuelle fondée sur l’unité d’essence ( = nature ; la "nature divine"). 
* c’est pourquoi le Christ a pu dire : "je suis dans le Père et le Père est 

en moi" (cf. Jn 14, 10).
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Dieu = la Trinité — Les 3 Personnes divines  Suite



 L’Esprit Saint et l’Église
 tout dans l’Église est l’oeuvre de l’Esprit Saint

• c’est l’Esprit Saint qui réalise l’Église en communiquant la vie de 
Jésus-Christ dont Il est l’Esprit

• l’Esprit Saint est le principe de l’unité de l’Église : c’est Lui qui fait 
que les membres de l’Église sont tous un seul corps en vivant 
tous de la vie de Jésus-Christ par Lui communiquée

• nous trouvons notamment :
‐ dans la 2e "prière eucharistique" de la messe : « Humblement, 

nous te demandons qu’en ayant part au Corps et au Sang du 
Christ, nous soyons rassemblés par l’Esprit Saint en un seul 
corps »

‐ la "préface" de "la messe pour l’unité" parle de « l’Esprit-Saint 
qui réalise l’unité »
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L’Esprit Saint est Dieu — La 3e Personne de la Trinité Suite
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Compléments



 Le Mystère de la Trinité éclaire profondément les trois définitions que saint Jean 
a données de Dieu : « Dieu est Esprit » (Jn 4, 24), « Dieu est Lumière » (1 Jn 1,4), 
« Dieu est Amour » (1 Jn 4, 8)

1). « Dieu est Esprit »

• ce qui veut dire ici qu’Il est parfaitement spirituel. La matière divise et 
sépare. C’est parce que Dieu est Esprit qu’Il peut être ces Trois 
Personnes qui ont tout en commun et sont incluses les unes en les 
autres car c’est sur le terrain du spirituel que sont possibles présence 
réciproque et interpénétration : c’est le terrain de l’intelligence et de 
l’amour où en Dieu le Père se dit dans le Fils, et le Père et le Fils s’aiment 
dans le Saint-Esprit, parce que Dieu qui est Esprit est totale 
transparence à Lui-même et total embrassement de Lui-même. Le Fils 
n’est Fils qu’en reproduisant totalement le Père et le Saint-Esprit n’est 
Esprit d’amour qu’en unissant le Père et le Fils : tout cela est pur 
spirituel. 
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La Trinité



2). « Dieu est Lumière » 

• cette lumière, en laquelle Dieu est en sa pure spiritualité totalement 
transparent à Lui-même, se manifeste et resplendit dans le Fils que 
notre Credo nomme « Lumière née de la Lumière » ; et elle s’embrase et 
explose dans la véhémence infinie du Feu d’amour qu’est le Saint-Esprit 

 3° « Dieu est Amour »

• Dieu est Don total de tout ce qu’Il est au Fils, à qui il est donné d’être 
Dieu comme le Père, en totale unité de substance avec Lui : Dieu n’existe 
qu’en Se donnant totalement. Et entre le Père qui donne tout, et le Fils 
qui reçoit tout, c’est l’explosion d’amour du Saint-Esprit, qui est donné 
par Eux comme pur don d’amour. Aucun égoïsme dans le fait que Dieu 
S’aime parfaitement Lui-même, puisque c’est dans le don total des Trois 
Personnes les unes aux autres en une totale unité de perfection entre 
Elles ; tout ce qu’est chacune étant donné aux autres * ; chacune n’étant 
que relation aux autres * , orientation vers les autres * .
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La Trinité  Suite

* aux/les "autres" : il s’agit des 2 "autres" Personnes de la Trinité, "à l’intérieur" de la Trinité.
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IV ]. Dans le Credo :

Quelques commentaires sur d’autres 
passages non encore commentés du 

Credo de Nicée-Constantinople



 « Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et 
de la terre, de l’univers visible et invisible, je crois en un seul Seigneur, 
Jésus Christ, […] ; et par lui [Jésus Christ] tout a été fait »

 quand on parle "Création", on pense tout de suite au Père, et 
c’est juste
• il n’empêche que nous avons aussi que "tout a été fait par 

Jésus"
• et dans le récit de la Genèse nous avons aussi l’Esprit Saint 

"qui est dans le coup"
‐ « Gn 1, 1 Au commencement, Dieu créa le ciel et la terre. La 

terre était informe et vide, les ténèbres étaient au-dessus 
de l’abîme et le souffle de Dieu [l’Esprit Saint] planait au-
dessus des eaux »
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Dieu et la Création



• quand une des Personnes divines oeuvre, les 3 Personnes divines 
oeuvrent :

‐ « Jn 5, 17 Jésus leur déclara : "Mon Père est toujours à l’œuvre, et 
moi aussi, je suis à l’œuvre. […] Jn 5, 19b ce que fait celui-ci [le 
Père], le Fils le fait pareillement" »

 Précisions concernant : «  Gn 1, 1 Au commencement, Dieu créa […] »

 il n’y a pas de « commencement » en Dieu : Dieu, lui, est dans 
l’"éternité"

 « Dieu créa » : la Création 

• à noter que, tout à la fois, le "temps"  fait partie de la Création, et 
la Création a eu un début dans ce temps, a eu un point de départ 
dans le temps
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Dieu et la Création Suite



‐ mais pour autant, c’est "à chaque instant" du "temps" que 
la Création a lieu

* ainsi par exemple, pour chacun de nous, c’est "à chaque 
instant" que Dieu nous donne l’ "être", c’est "à chaque 
instant" qu’il nous fait exister

. ceci est un des 2 aspects fondamentaux qui peut nourrir 
notre prière d’adoration. L’autre aspect, qui est encore 
plus important pour nourrir notre prière d’adoration : 
c’est "à chaque instant" que Dieu nous aime infiniment, 
et nous protège —en particulier contre le Diable et les 
autres Démons.
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Dieu et la Création Suite



 remarque : ne pas confondre "éternité" et "vie éternelle"

• l’éternité divine, c’est "par rapport" au temps,

‐ on a tendance à se la représenter comme "un temps infini", 
comme "un temps sans commencement ni fin" ; mais c’est faux
* "l'éternité divine" * nous est aussi incompréhensible que Dieu 

Lui-même

• on appelle "vie éternelle" la vie avec Dieu : 

‐ c’est le Ciel
* et si sur terre nous accueillons la "grâce" de Dieu, l’on dit que 

la "vie éternelle" a déjà commencé pour nous dès cette terre 
(d’une manière partielle et cachée)
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Dieu et la Création Suite

* L’ "éternité divine", —en sa plénitude sans changement—, est tout entière en "un seul instant sans succession"



 « Je crois en […] Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père 
avant tous les siècles […]. Engendré non par créé » :

 Jésus Christ est le Fils, né du Père
• « avant tous les siècles »
‐ Jésus Christ en sa nature divine

• « engendré non pas créé »
‐ Jésus n’est pas une créature

* la Sainte Vierge Marie, les anges, chacun de nous, les 
lions, les arbres, les cailloux, etc., eux :
. sont des créatures, 
. font partie de la Création
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Le Fils 



 « Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique »

 l’existence de l’Église est le fait d’une initiative divine et non 
d’une initiative humaine

• c’est Jésus qui a voulu l’Église et l’a établie

‐ «  Mt 16, 18a Et moi, je te le déclare : Tu es Pierre, et sur cette 
pierre je bâtirai mon Église »

‐ «  Eph 1, 22 Il [Dieu le Père] a tout mis sous ses pieds [les pieds 
de Jésus] et, le plaçant plus haut que tout, il a fait de lui la 
tête de l’Église Eph 1, 23a qui est son corps »
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L’ Église



 mission de l’Église :

• Jésus, après sa mort et sa résurrection, dit aux onze Apôtres * : 

‐ « Mc 16, 15b Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile à 
toute la création. Mc 16, 16 Celui qui croira et sera baptisé sera 
sauvé ; celui qui refusera de croire sera condamné ».

‐ «  Mt 28, 19 Allez ! De toutes les nations faites des disciples : 
baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit, Mt 28, 

20 apprenez-leur à observer tout ce que je vous ai commandé. Et 
moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde ». 

8910/01/2025

L’ Église  Suite

* Le traître, Judas, s’est suicidé.



 Les versets cités précédemment nous enseignent aussi que l’Église est :
 « une » :

• c’est le Corps mystique de Jésus Christ
• «

‐ il n’y en a pas 36, des églises
• et Jésus désire profondément l’unité dans l’Église
‐ « Jn 17, 21 Que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi, et moi en toi. 

Qu’ils soient un en nous, eux aussi […]. Jn 17, 22 Et moi, je leur ai donné 
[…], pour qu’ils soient un comme nous sommes UN : Jn 17, 23a moi en 
eux, et toi en moi. Qu’ils deviennent ainsi parfaitement un »

 « sainte » :
• l’Église est sainte en tant qu’elle est le Corps Mystique de Jésus, et que 

Jésus en est la tête
‐ en revanche les membres de la partie terrestre de l’Église ne sont pas 

tous saints…, même si chacun de nous est appelé à devenir saint, et 
avec la grâce de Dieu a tous les moyens pour le devenir effectivement.
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L’ Église  Suite



 « catholique » :
• = ouverte à tous.
• terme un peu équivalent à "universelle". Mais ce dernier terme peut être interprété de 

façon réductrice, voire déviante.
• rien à voir avec le "mondialisme"

 « apostolique » :
• l’Église a été fondée par Jésus sur les 12 apôtres (Matthias remplaçant Judas)

‐ cf. les versets précédents
‐ avec le Pape à leur tête (cf. Mt 16, 18-19 ; Lc 22, 32 ; Jn 21, 15-17)

* dont une des principales missions est de garantir l’unité de l’Église
. c’est ainsi que les apôtres l’ont compris de leur vivant, ainsi que leurs successeurs.

• les papes sont les successeurs de saint Pierre, et les évêques sont les successeurs des 
autres apôtres,
‐ cf. les versets précédents, en particulier :

* « dans le monde entier », « à toute la création », « de toutes les nations » :
.  pour ce faire, cela dépasse assez largement la durée d’une vie d’homme…

* « Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde »
‐ et l’histoire nous le confirme aussi :

. (même si ce n’est pas elle, ni les autres sciences, qui "mesurent" l’Église)
* en effet c’est ainsi que les papes et les apôtres l’ont compris de leur vivant, en 

nommant des successeurs, ainsi que leurs successeurs à leur suite. 9110/01/2025

L’ Église  Suite



 L’Église, qui est le Corps Mystique du Christ, et dont Jésus est la tête, 

 est le lieu : 

• des sacrements
* (dont le sommet est le sacrement de l’eucharistie)

‐ les sacrements sont essentiels pour notre progrès dans notre "vie 
surnaturelle" ( = "la vie divine" en nous)
* "croyant non pratiquant" n’a pas vraiment de sens. 

 et le lieu privilégié 
• de la Parole de Dieu *
• de la prière
• de l'obéissance à la Volonté aimante du Père
• de la charité fraternelle
• etc.
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L’ Église  Suite

* Avec les aides à la compréhension données par la Tradition (la Sainte Vierge, les apôtres eux-mêmes, les papes, les 

conciles en communion avec le pape, les docteurs de l’Église, les saints, les théologiens fidèles au Magistère).



 « Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés »

 depuis "le péché originel" d’Adam et Ève chaque être humain naît en ayant 
en lui le péché originel 

 le péché originel est effacé par le sacrement du baptême
• remarque importante : le plus grand service à rendre / le plus beau des 

cadeaux que l’on puisse faire à son enfant, c’est de le faire baptiser le 
plus vite possible après sa naissance *

* c’est pour le baptisé une nouvelle naissance, —la naissance à la vie 
divine—, qui s’ajoute à sa naissance biologique

* il aura là, à sa disposition, un trésor merveilleux, auquel il sera 
totalement libre de s’y s’ouvrir, ou bien de ne pas s’y ouvrir.

‐ de même il est très important que l’enfant fasse sa première 
communion le plus jeune possible (cf. l’enseignement du pape saint 
Pie X sur la question) **
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Le sacrement du baptême

* Remarque : Cela suppose certaines conditions de la part d’au moins un des 2 parents.

** Remarque : Cela suppose certaines conditions de la part de l’enfant.



 le sacrement de baptême donne la grâce baptismale * , fait naître la vie de 
Jésus Christ dans le baptisé 
‐ depuis notre baptême nous sommes greffé à Jésus-Christ
‐ et quand nous avons péché, le sacrement de confession ** nous 

rétablit dans la grâce baptismale
• Dieu, lors du baptême, nous lave le péché originel mais ne nous libère 

pas pour autant des concupiscences (conséquences du péché originel)
* ceci pour nous laisser le mérite, avec le secours de sa sainte grâce, 

de les vaincre
 Saint Thomas d’Aquin (III a q. 72) :

• « Dans le baptême l’homme reçoit le pouvoir de faire ce qui appartient à 
son propre salut 

• [...] dans la confirmation *** il reçoit le pouvoir de faire ce qui appartient 
au combat spirituel à soutenir contre les ennemis de la foi »
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Le sacrement du baptême Suite

* Quand on parle de "la grâce", il s’agit de "la grâce baptismale" reçue par le sacrement de baptême.

** La confession = le sacrement de pénitence = le sacrement de réconciliation.

*** La confirmation = le sacrement de confirmation, (à ne pas confondre avec "la profession de foi", qui est 
importante, mais qui n’est pas un sacrement).



 « J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir »

 « la résurrection des morts » :

• elle aura lieu au moment du retour de Jésus Christ

‐ nous avons à prier pour hâter le retour de Jésus Christ, 

* prier à cette intention est une preuve d’amour envers lui

. « Ap 22, 17 L’Esprit et l’Épouse * disent : "Viens !" Celui qui 
entend, qu’il dise : "Viens !" »
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La résurrection des morts, et la vie du monde à venir

* L’Épouse = l’Église ; (et aussi : l’épouse = notre âme)



"Dieu n'est pas saisissable. Mais 
chercher Dieu nous soulève un peu"

9610/01/2025

Et il désire que nous le cherchions (lui qui est toujours présent à chacun de nous).
Il s’agit pour nous de ne pas le chercher n’importe où, ni n’importe comment. 

Il nous donne en particulier sa Parole et la Tradition ; et l’Église et les sacrements
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